STREDNI SKOLA SPOJU REZIM DNE
DOMOVA MLADEZE
STREDNIi SKOLY SPOJU A INFORMATIKY,
A INFORMATIKY TABOR TABOR

Stanoveny reZim dne je pro vSechny ¢leny kolektivu zakladnim pravidlem.
Jeho dodrZovani je nutné pro bezkonfliktni a ohleduplné souZiti na pokojich,
ve skupinach a celém domové mladeZe.

Casovy harmonogram reZimu dne, stru¢ny popis ¢innosti:

06:00 - 07:00 Budicek Budic¢ek je individualni, dle potfeb a rozvrhu
zaka. Ranni hygiena, uklid, vétrani pokoju,
hlaSeni nemocnych, odchod na snidani.

06:00 - 07:30 Snidané Stravovani v jidelné¢ DM

06:45 - 07:45 Odchod do §koly/OV | Odchod do vyuky a odborného vycviku.

12:00 - 14:00 Obéd Stravovani v jidelné¢ DM.

15:00 — 18:45 Zajmové innosti Individualni osobni volno, vyuZziti

volnoc¢asovych nabidek, zdjmova Cinnost DM,
¢innost dle planu vychovné skupiny, ucast na
akcich potadanych DM nebo jinych zafizeni,
moznost individudlniho samostudia.

17:00 — 18:00 Vedere Stravovani v jidelné¢ DM.

19:00 —21:00 Studijni klid Doba klidu a tolerance, individualni ptiprava na
vyucovani.

19:00 - 21:00 Zajmové innosti Zajmova cinnost DM, <cCinnost dle planu

vychovné skupiny, ucast na akcich DM nebo
jinych zatizeni.

21:00 —21:30 Priprava na spanek Osobni hygiena, priprava ltizka.

21:30 - 06:00 No¢éni Kklid Klid na ltzku, zhasnuté stropni svétlo v pokoji.
V no¢nim klidu si Ize ¢ist/studovat, pouze pti
stolni lampicce, bez spusténi zvukovych
zafizeni na pocitaci.

Casovy harmonogram osobniho volna 7iki a vychazek v jednotlivych dnech:

pondéli Osobni volno do 18:00 18:15 - 18:45 generalni uklid pokoji
utery Osobni volno do 18:45
stieda Vychazky 1. ro¢nik: do 20:00

(od 2. pololeti. §k. r. do 20:30)
2. ro¢nik: do 21:00
3. ro¢nik: do 21:30
4. ro¢nik: do 22:00

¢tvrtek Osobni volno do 18:45
nedéle Osobni volno do 20:30 vsechny ro¢niky

Mimoiadné osobni volno k vytizeni osobnich zalezitosti, navstéve kina ¢i jiné akce ve mésté povoluje
skupinovy nebo sluzbu konajici vychovatel/ka.

Pate¢ni odjezd z DM je nejdéle do 14:30 hodin. Nedélni prijezd na DM je v dobé 17:00 - 21:00 hodin.

Rusi se platnost Rezimu DM ze dne 31. 08. 2020
ReZim nabyva ucinnosti i platnosti dne 31. 08. 2022

V Tébote, dne 31. 08. 2022 Schvalil: Ing. Petr Draxler, feditel Skoly






